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Schiebeschlage im Zastlertal
Am kommenden Samstag, 04.03.2023 findet mit Einbruch der Dunkelheit das 
Veterane-Schiebeschlage am Schiebefelse im Zastler statt. 

Die Bevölkerung ist sowohl zum Zuschauen ins Tal als auch zum anschließenden 
Schiebetanz ins Schützenhaus herzlich eingeladen. In uriger Atmosphäre ist für
ausreichend Speis und Trank gesorgt.  

Die Schirmherrschaft für diese Veranstaltung übernimmt Bürgermeister Klaus Vosberg. 

Öffentliche Gemeinde- 
ratssitzung
Zur öffentlichen Sitzung des 
Gemeinderates Oberried 

am Montag, 06.03.2023, 19.30 Uhr

im Bürgersaal in der Klosterschiire 
Oberried

ist die Bürgerschaft herzlich eingeladen.

Nachfolgend die 
Tagesordnungspunkte:

1. Bekanntgaben

2. Bebauungsplan „Vörlinsbach-Steier-
tenhof“

-  Bebauung des Flurstücks Nr. 136 
(WA1); Vorstellung der Planung 
durch die Familienheim Freiburg 
Baugenossenschaft eG

-  Sachstandsbericht über freiwillige 
frühzeitige Beteiligung der Öffent-
lichkeit sowie der Behörden und 
sonstigen Träger öffentlicher Belange

3. Außenbereichssatzung „Helmlehof“
Beratung und Beschlussfassung über 
die eingegangenen Stellungnahmen
Satzungsbeschluss

4. Verschiedenes

5. Frageviertelstunde

gez. Klaus Vosberg

Bürgermeister

Schiebenschlagen in St. Wilhelm - 2023 
Unter der Schirmherrschaft von Klaus Vosberg
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Bezeichnung Sachbearbeiter Telefon, Fax E-Mail
Bürgermeister Herr Vosberg Tel. 07661 93 05 -12 buergermeister@oberried.de
Zentrale  Tel. 07661 93 05-0 gemeinde@oberried.de
   Fax 07661 93 05 -88
Hauptamtsleitung Herr Weber Tel. 07661 93 05 -11 christoph.weber@oberried.de
Sekretariat Frau Rose Tel. 07661 93 05-12 mareen.rose@oberried.de
Bürgerinfo/ öffentliche Frau Lauby Tel. 07661 93 05-10  karin.lauby@oberried.de 
Einrichtungen 
Rechnungsamtsleitung Frau Leimroth Tel. 07661 9305 22 gudrun.leimroth@oberried.de 
Einwohnermelde- /Passamt/ Herr Mäder Tel. 07661 93 05 -33  rudolf.maeder@oberried.de
Fundbüro 
Standesamt/ Frau Wehrle Tel. 07661 93 05 -44 petra.wehrle@oberried.de
Friedhofsverwaltung                                                   
Forstbetrieb Herr Strauch Tel.  0162 2550722 jens-uwe.strauch@lkbh.de
Ordnungsamt/Ruheberg Frau Maier Tel. 07661 93 05-77 andrea.maier@oberried.de

Kasse                                       Frau Sandmann Tel. 07661 93 05-99     nadine.sandmann@oberried.de 
Rechnungsamt/ Frau Riesterer Tel. 07661 93 05-66 cornelia.riesterer@oberried.de
Kernzeitbetreuung
Bauhof Herr Riesterer Tel.  07661 91 23 03 bauhof@oberried.de    
Grundschule Frau Johner  (Schulleiterin) Tel. 07661 55 10 michaelschule@oberried.de
   Fax 07661 98 08-44

  Frau Lauby (Sekretariat) Bürozeiten:  Mo. und Mi. 8.00 -12.00 Uhr
Öffnungszeiten der Gemeindeverwaltung
Montag -  Freitag 08.00 Uhr - 12 00 Uhr  zusätzlich Donnerstag, 14.00 - 18.30 Uhr
Tourismus Dreisamtal e.V.  Tel.: 07661 90 79 80, Fax: 07661 90 79 89, e-Mail: tourist-info@dreisamtal.de
Jugendbeteiligung Frau Constanze Dunst, Tel. 0761 2187-2619, e-Mail: constanze.dunst@lkbh.de

Notruf Rettungsdienst/Krankentransport 112 
Notruf Polizei 110
Feuerwehr/Notruf 112
Polizei Freiburg 0761 8 82 44 21
Polizeiposten Kirchzarten 07661 979190
Alkofon              0180 10 64 56 45
Telefonseelsorge: 0800 1 11 01 11
Kirchliche Sozialstation 
Dreisamtal:  07661 98 68-0
Dorfhelferinnen: 07661 70 77
Hospizgruppe Dreisamtal: 0160 96263862
Begl. Pflegender Angehöriger:
Frau Geromüller 07661 64 32
Beratungsstelle für ältere 
Menschen 07661 3 91-114
und deren Angehörige 
im Dreisamtal 0176 18 96 54 88
Tageselternverein Dreisamtal-
Hochschwarzwald e. V. 07661 62 79 70
www.tev-dreisamtal-hochschwarzwald.de
Blinden- und Sehbehindertenverein 
Südbaden e.V  0761 36 122

Ärzte
ärztlicher Bereitschaftsdienst  116 117 
Kinderärztlicher Notfalldienst:  116 117 
Augenärztlicher und 
HNO-Notfalldienst:  116 117 
Universitätsklinikum Freiburg, 
Killianstr. 5, 79106 Freiburg
Öffnungszeiten: Sa, So und Feiertage 8 - 18 Uhr
Freiburger Notfallpraxis für Erwachsene 
Mo, Di, Do:  20 - 24 Uhr; Mi, Fr: 16 - 24 Uhr; 
Sa, So, feiertags: 08 – 24 Uhr 
Sir-Hans-A.-Krebs-Straße, 79106 Freiburg
Freiburger Notfallpraxis für Kinder
Mo – Do: 19 – 22:30 / Fr: 16 – 22:30 / 
Sa, So und Feiertag 8 -22:30 Uhr,  
St. Josephs-Krankenhaus, Sautierstrasse 1, 
79104 Freiburg  
Zahnärztlicher Notfalldienst: 0761/120 120 00
Tierärztlicher Notdienst:
Tierarztpraxis Geroldstal -
Dr. K. Pöpperl 0171 1 73 06 14

Standorte Defibrillatoren in Oberried
Klosterschiire , Klosterplatz 4, Oberried
Der Defibrillator befindet sich neben der 
Eingangstür zu den öffentlichen Toiletten 
der Klosterscheune. 
Michaelschule, Hauptstraße 27, Oberried
Der AED befindet sich gegenüber des Lehrer-
parkplatzes am Gebäude der Michaelschule.
Ursulinenhof, Hauptstraße 20, Oberried
Der AED befindet sich im Eingangsbereich zur 
Wohngruppe links an der Wand.
Gasthaus Hof, Silberbergstraße 21, 
Hofsgrund
Der AED ist im Eingangsbereich hinter der Türe 
des Windfangs installiert. Diese Türe ist immer 
geöffnet.
Altes Schulhaus, Feldbergstraße 7, 
St. Wilhelm
Der AED befindet sich im Eingangsbereich zu 
den öffentlichen Toiletten im alten Schulhaus 
in St. Wilhelm.
Am Osterbach 14, Zastler
Die Installation des AEDs ist am Wohnhaus Am 
Osterbach 14, Zastler.
Ortsverwaltung, Zastler
Der AED befindet sich direkt an der Talstraße 
am Gebäude der Ortsverwaltung Zastler.
Berggasthaus Stollenbacher Hütte, Zastler
Der AED befindet sich bei den öffentlichen Toi-
letten des Berggasthauses Stollenbacher Hütte.

Nähere Informationen erhalten Sie auf der
Homepage www.drk-oberried.de

Apotheken
Notdienstzeiten 
an Samstagen: von 17.00 - 19.00 Uhr
an Sonn- und Feiertagen: von 10.00 - 12.00 Uhr
und   von 17.00 - 19.00 Uhr

Donnerstag, 02.03.2023:
easyApotheke Freiburg im Hbf 
Tel.: 0761 - 2 96 77 80
Bismarckallee 13, 79098 Freiburg (Innenstadt)

Freitag, 03.03.2023:
Bären-Apotheke im Breisgau-Center 
Tel.: 0761 - 40 11 98 40
St. Georgener Str. 2, 79111 Freiburg (Haslach)

Samstag, 04.03.2023:
Hof-Apotheke Freiburg Tel.: 0761 - 3 98 29
Kaiser-Joseph-Str. 179, 
79098 Freiburg (Innenstadt)

Sonntag, 05.03.2023:
Loretto-Apotheke Wiehre Tel.: 0761 - 7 48 84
Günterstalstr. 52, 79100 Freiburg (Wiehre)

Montag, 06.03.2023:
Kur-Apotheke Kirchzarten Tel.: 07661 - 43 33
Hauptstr. 16, 79199 Kirchzarten

Dienstag, 07.03.2023:
Bären-Apotheke am Basler Tor 
Tel.: 0761 - 48 87 70 11
Christoph-Mang-Str. 18-20, 
79100 Freiburg (Wiehre)

Mittwoch, 08.03.2023:
Greifen-Apotheke Kirchzarten Tel.: 07661 - 53 13
Bahnhofstr. 6, 79199 Kirchzarten

Donnerstag, 09.03.2023:
Kloster-Apotheke Oberried Tel.: 07661 - 27 66
Hauptstr. 9, 79254 Oberried

Die weiteren Notdienste der umliegenden 
Apotheken erfahren Sie unter: www.lak-bw.
de/notdienstportal, info@lak-bw.de, 
Tel. 0711 / 99347-0 
In der übrigen Zeit besteht telefonische
Rufbereitschaft!
Der Notdienst beginnt jeweils um 8.30 Uhr

Gemeindeverwaltung

Notfalldienste
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Geflügelpestverdachtsfall bei einer Möwe aus 
Breisach hat sich bestätigt. 
27. Februar 2023. Das Friedrich-Löffler-Institut hat heute den Geflü-
gelpestverdachtsfall bei einer toten Möwe aus Breisach bestätigt. 
Auch in der Stadt Freiburg wurde inzwischen bei zwei am Dieten-
bachsee gefundenen Wasservögeln das Geflügelpestvirus nachge-
wiesen. Es besteht daher die Gefahr, dass sich das Virus in der Wildvo-
gelpopulation weiterverbreitet und auch in Geflügelhaltungen oder 
andere Vogelbestände eingeschleppt wird. Das Veterinäramt des 
Landkreises Breisgau-Hochschwarzwald hat daher eine Allgemein-
verfügung zur Aufstallungspflicht für die Gemeinden im westlichen 
Kreisgebiet angeordnet. Diese umfasst alle privaten und gewerbli-
chen Tierhaltungen. Die Allgemeinverfügung ist auf der Homepage 
des Landratsamtes veröffentlicht und gilt ab dem 28. Februar 2023. 
Sie zunächst bis zum 31. März verpflichtend. Die Einhaltung von prä-
ventiven Sicherheitsmaßnahmen in allen Geflügelhaltungen unab-
hängig von der Zahl der gehaltenen Tiere hat das Ministerium für 
Ernährung, Ländlichen Raum und Verbraucherschutz (MLR) bereits 
am 16. Januar angeordnet. Die Einhaltung dieser Biosicherheitsmaß-
nahmen ist der wichtigste Schutz für das Hausgeflügel. 

INFOBOX:
Was ist beim Fund eines toten Vogels zu tun?  Tote Wasservö-
gel, Möwen, Rabenvögel, Reiher und Greifvögel können bei der 
Veterinärbehörde des Landkreises unter der Telefonnummer 
0761 2187-3928 oder den Gemeinden gemeldet werden. Au-
ßerhalb der regulären Dienstzeiten kann dies auch per E-Mail an 
vetamt@lkbh.de erfolgen. Totfunde von anderen Vogelarten sind 
nur beim Auftreten von gehäuften Todesfällen (mehr als 5 Tiere) 
zu melden. 
Was müssen Geflügelhalter machen?  Kommt es im Bestand 
zu vermehrten plötzlichen Todesfällen oder Krankheitsanzei-
chen wie Abgeschlagenheit, Fressunlust oder starkem Durst, ist 
unbedingt ein Tierarzt zur weiteren Abklärung hinzuzuziehen. 
Die Geflügelpest ist eine anzeige- und bekämpfungspflichtige 
Tierseuche. Daher ist bereits im Verdachtsfall das Veterinäramt zu 
informieren. Unabhängig von den verpflichtend einzuhaltenden 
Regelungen der Allgemeinverfügung hat jeder Geflügelhalter da-
für Sorge zu tragen, dass die Tiere nur dort gefüttert werden, wo 
Wildvögel keinen Zugang haben. Zudem müssen Futter, Einstreu 
und sonstige Gegenstände, mit denen Geflügel in Berührung 
kommen kann, für Wildvögel unzugänglich aufbewahrt werden. 
Jede Geflügelhaltung ist ab dem ersten Tier beim Veterinäramt 
anzumelden. Den Tierhalterantrag finden Sie auch auf der Home-
page des Landratsamtes. 
Können sich auch Menschen infizieren?  Bei der Geflügelpest 
handelt es sich um eine Infektion des Geflügels mit hochpathoge-
nen, stark krankmachenden, vogelspezifischen Influenza-Viren. 
Insbesondere über Wildvögel kann das Virus über weite Strecken 
verschleppt und unter anderem über den Kot infizierter Vögel in 
Hausgeflügelbestände eingetragen werden. Das Robert-Koch-In-
stitut schätzt das Risiko einer Virusübertragung auf den Men-
schen derzeit als gering ein. Grundsätzlich ist beim Umgang mit 
toten Vögeln auf entsprechende Hygiene zu achten. Verendete 
Tiere sollten nur mit Handschuhen angefasst, die Hände danach 
gewaschen und desinfiziert werden. Der Verzehr von Geflü-
gelfleisch stellt kein Infektionsrisiko dar. 
Weitere Informationen:  Informationen zum aktuellen Geflügel-
pest-Geschehen finden sich auf der Homepage des Ministeriums 
für Ernährung, Ländlichen Raum und Verbraucherschutz. Die All-
gemeinverfügung ist auf der Homepage des Landratsamtes unter 
www.lkbh.de/bekanntmachungen veröffentlicht. 

  
  
Finanztest bestätigt:

Individuelle Altersvorsorgeberatung der Deut-
schen Rentenversicherung Baden-Württemberg 
- hilfreich und gut 
Die Zeitschrift »Finanztest« berichtet in ihrer Ausgabe 03/2023 über 
das Serviceangebot »Intensivgespräche zur Altersvorsorge« der 
Deutschen Rentenversicherung Baden-Württemberg (DRV BW).  

Amtliche Mitteilungen

Gemeinde Oberried
Landkreis Breigau-Hochschwarzwald 

Die Gemeinde Oberried (450-1.429 m ü.M.) ist mit 
gut 2.900 Einwohnern im Kernort und seinen drei 
Ortsteilen eine attraktive Gemeinde im Landkreis 

Breisgau-Hochschwarzwald. Eingebettet zwischen Feldberg- 
und Schauinslandgebiet liegt Oberried im Dreisamtal, vor den 
Toren von Freiburg im Breisgau. 

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt sucht die Gemeinde eine/n 
engagierten/n, flexible/n und kooperative/n 

Mitarbeiter/in (m/w/d)  
für den kommunalen Bauhof 

Es handelt sich um eine unbefristete Stelle in Vollzeit bei einer 
Beschäftigungszeit von 39 Std./Woche. 
Das Aufgabengebiet umfasst alle im Bauhof der Gemeinde Ober-
ried anfallenden Arbeiten, wie etwa Grünpflege, Straßenunter-
haltung, Gebäudeunterhaltung und Friedhofsunterhaltung. Die 
Bereitschaft zum Einsatz im Winterdienst sowie zur Übernahme 
von Tätigkeiten auch außerhalb der üblichen Arbeitszeiten wird 
vorausgesetzt. 

Was wir erwarten:
•	 eine abgeschlossene Berufsausbildung im landwirtschafts-

gärtnerischen oder handwerklichen Bereich (vorzugsweise 
Elektroinstallateur/in oder vergleichbare Berufserfahrung)

•	 Pünktlichkeit und Zuverlässigkeit
•	 einen Führerschein mit den Klassen B, C1E oder CE bzw. die 

Bereitschaft den „LKW-Führerschein“ zu erwerben (die Kosten 
hierfür können nach Abschluss einer Vereinbarung von der Ge-
meinde übernommen werden)

•	 ein mit hoher Flexibilität verbundenes Organisationstalent
 
Was wir Ihnen bieten:
•	 eine interessante, abwechslungsreiche und verantwortungs-

volle Tätigkeit in einem eingespielten und engagierten Team
•	 ein angenehmes und freundliches Betriebsklima
•	 vielfältige Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten
•	 selbstständiges und zielorientiertes Arbeiten
•	 eine Anstellung nach TVöD und den üblichen Zusatzleistungen 

im öffentlichen Dienst
•	 Die Möglichkeit zu einer stark bezuschussten Mitgliedschaft 

bei Hansefit
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann bewerben Sie sich bitte 
mit aussagekräftigen Unterlagen bis spätestens 10.03.2023 bei 
der Gemeindeverwaltung Oberried, Klosterplatz 4, 79254 Ober-
ried oder per E-Mail an gemeinde@oberried.de 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Hauptamtsleiter Christoph 
Weber, Telefon 07661 9305-11 oder direkt an den stv. Bauhoflei-
ter Jens Saier, Telefon 07661 91 23 03. Weitere Informationen 
über die Gemeinde Oberried finden Sie unter www.oberried.de 

Frühjahrsrevision bei der Schauinslandbahn 
Die Schauinslandbahn bleibt wegen Revisionsarbeiten am 6. und 7. 
März sowie vom 13. März bis einschließlich 31. März ganztägig ge-
schlossen. Vom 8. März bis zum 12. März sowie ab dem 1. April ist die 
Schauinslandbahn regulär von 9 – 17 Uhr in Betrieb. Bis zum 31.3. 
werden alle sicherheitsrelevanten Arbeiten abgeschlossen und die 
Abnahme durch die technische Aufsichtsbehörde durchgeführt. Das 
Café & Restaurant “Die Bergstation“ bleibt analog zu den Revisions-
zeiten der Schauinslandbahn ebenfalls geschlossen. 
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Seit mehr als 10 Jahren bietet die DRV BW in ihren Dienststellen 
ausführliche Beratungsgespräche zur Altersvorsorge an, in denen 
gesetzliche, betriebliche und private Rentenanwartschaften ana-
lysiert werden. Dieses Serviceangebot wurde in den letzten Jahren 
stetig weiterentwickelt und richtet sich an alle, die ihren Wohnsitz 
oder Arbeitsort in Baden-Württemberg haben. »Wir bieten allen, die 
in Baden-Württemberg eine Altersvorsorgeberatung suchen an, sich 
persönlich in einem unserer 19 regionalen Servicezentren für Alters-
vorsorge beraten zu lassen«, sagt Gabriele Frenzer-Wolf, Direktorin 
der DRV BW. »Auf Wunsch führen wir die Beratung auch gerne per 
Video durch«, ergänzt sie. Diese Videoberatung werde zunehmend 
als komfortable Alternative geschätzt.

Verdeckter Praxistest durchgeführt
Laut dem Artikel der »Finanztest« wurde die Altersvorsorgebera-
tung der DRV BW im September 2022 in einem Praxistest unter die 
Lupe genommen. Die Testpersonen empfanden die Beratung als 
sehr hilfreich. Sie erhielten einen Überblick über ihre voraussichtli-
chen Einkünfte im Alter und Hilfestellung bei der Ermittlung ihres 
individuellen finanziellen Bedarfs. Dadurch wurde ihnen aufgezeigt, 
ob ein zusätzlicher Vorsorgebedarf besteht. Hierfür mussten die vo-
raussichtlichen Alterseinkünfte ausgerechnet und dabei Kaufkraft-
verlust, Sozialabgaben und auch steuerliche Aspekte berücksichtigt 
werden. Das Fazit der Testpersonen von «Finanztest« war durchweg 
positiv.

Gesetzlicher Auftrag erfüllt
Der Gesetzgeber hat den Rentenversicherungsträgern eine wichtige 
Wegweiserfunktion in Fragen der zusätzlichen Altersvorsorge über-
tragen. »Diesen Auftrag nehmen wir mit unseren Fachleuten sehr 
ernst«, betont Frenzer-Wolf. Deshalb seien für die Gespräche rund 
90 Minuten eingeplant, um sämtliche Aspekte zum Beispiel aus an-
deren Verträgen einzubeziehen. Ziel der Altersvorsorgeberatungen 
ist, das notwendige Wissen für ein eigenverantwortliches Handeln 
zum Aufbau einer zusätzlichen Altersvorsorge zu vermitteln, damit 
die individuell richtige Strategie getroffen werden kann - abhängig 
von Alter, Einkommen, Familienstand und der persönlichen Sicher-
heitsorientierung. Im persönlichen Gespräch wird gemeinsam die 
derzeitige Vorsorgesituation festgestellt und im Anschluss die wei-
teren Möglichkeiten betrieblicher und/oder privater Altersvorsorge, 
die unterschiedlichen Förderwege sowie die Vor- und Nachteile der 
wichtigsten Produktarten erläutert. »Unsere Beraterinnen und Be-
rater leisten dafür eine ganz hervorragende Arbeit. Ich freue mich 
sehr, dass dies durch die »Finanztest« nun bestätigt wurde«, so Fren-
zer-Wolf. Weitere Informationen zum Beratungsangebot und der 
Terminvereinbarung unter: www.prosa-bw.de (»Pro Sicherheit im Al-
ter«) Die Beratung ist kostenfrei, neutral und unabhängig. Konkrete 
Anbieter oder Produkte werden nicht empfohlen.
 
  
DIE POLIZEI INFORMIERT (Teil 6):
Betrugsmasche bei eBay-Kleinanzeigen –  
Abzocke mit Bestätigungslink 
Derzeit häufen sich die Anzeigen von Verkäufern über eine neue 
Betrugsmasche bei eBay-Kleinanzeigen. So funktioniert die neue 
Masche der Betrüger: Ein Verkäufer stellt ein Inserat bei eBay-Klein-
anzeigen online und gibt seine Mobilfunknummer zur Kontaktauf-
nahme an. Kurz darauf erhält er eine WhatsApp Nachricht von einem 
vermeintlichen Kaufinteressenten mit der Frage, ob der Artikel noch 
verfügbar und ein Versand per eBay möglich sei. Der Hintergrund: 
Nur eBay, und nicht Ebay-Kleinanzeigen, bietet Verkäufern einen 
Versandservice ins Ausland an. Hierauf erhält der Verkäufer einen 
Link zugeschickt, unter welchem er die Bestellung bestätigen und 
die Daten seiner EC- oder Kreditkarte für den Erhalt der Zahlung so-
wie zur Verifizierung seines Kontos durch Abbuchung von 1,- € an-
geben soll. Nach Eingabe der Daten ist die Seite mit dem Link nicht 
mehr erreichbar und die Betrüger sind im Besitz der Kartendaten des 
Verkäufers. 
Im Hintergrund nutzen die Betrüger den Zahldienstleister Transfer 
Go und veranlassen hierüber eine Zahlung von der Karte des Ver-
käufers auf ein Konto (meist im Ausland) des vermeintlichen Käufers. 
Dem Verkäufer wird vorgegaukelt, dass er für die Verifizierung des 
Kontos durch Abbuchung von 1,- € eine Push-Nachricht auf sein 

Handy erhält und diese Zahlung bestätigen soll. Kurz darauf soll der 
Verkäufer eine zweite Push-Benachrichtigung bestätigen, um die 
Gutschrift des Käufers zu genehmigen. Allerdings wird mit der Be-
stätigung der Push-Nachricht keine Genehmigung zum Erhalt einer 
Zahlung, sondern vielmehr eine Überweisung mit einem weitaus 
höheren Betrag an Transfer Go bestätigt. 

Wie kann man sich schützen?
•	 Geben Sie keine Zahlungen über ihre Banking-App frei, ohne 

diese vorher genau zu prüfen.
•	 Geben Sie niemals sensible Daten wie Kreditkarten- oder 

EC-Kartendaten über einen  zugeschickten Link auf einer 
Webseite oder einem Formular ein.

•	 Lassen Sie sich auf keine Zahlungen ein, um einen Verkauf zu 
tätigen, auch nicht auf die Zahlung eines geringen Betrages zur 
Verifizierung Ihrer Daten.

•	 Überlegen Sie, ob Sie auf öffentlichen Portalen Ihre private Mobil-
funknummer zur Kontaktaufnahme angeben möchten. Die Mes-
senger-Funktion über eBay-Kleinanzeigen ist für eine Kaufab-
wicklung ausreichend.

•	 Verschicken Sie keine Fotos Ihrer Bankkarte, Ihrer Kreditkarte 
oder gar Ihres Personalausweises!

•	 Vorsicht immer dann, wenn Sie lediglich Abholung anbieten, dann 
jedoch von einem Kaufinteressenten zum Versand gedrängt  
werden.

 
Haben Sie weitere Fragen oder möchten Sie sich beraten lassen, so 
melden Sie sich gerne über freiburg.pp.praevention@polizei.bwl.de. 
Wir möchten, dass Sie sicher leben!
Ihr Polizeipräsidium Freiburg   

Familienwerk Sölden -  
Stationsgebiet Dreisamtal 
Mit vollem Einsatz. Mitten im Leben. 
Zum Wohle unserer Familien. 
Wann kommt die Dorfhelferin oder Familienpflegerin in Ihre 
Familie? Wann haben Sie Anspruch auf diese Hilfe? 

Sie befinden sich:
•	 im Krankenhaus
•	 zur Kur
•	 krankgeschrieben zu Hause (bei Risikoschwangerschaft oder 

Entbindung zuzahlungsfrei).
 
Sie sind: 
•	 Krankenversichert oder Beihilfe berechtigt
•	 Voll- oder Teilzeithausfrau oder Hausmann.
 
Sie haben 
•	 Kinder unter 12 Jahren (AOK unter 14 Jahren) oder ein behin-

dertes Kind
•	 eine Krankmeldung Ihres Arztes.
 
Sie suchen
•	 jemanden, der sich während Ihres Krankenstandes um Ihre Kin-

der, den Haushalt sowie die sonst regelmäßig von Ihnen ausge-
führten Hausarbeiten und ggfs. landwirtschaftlichen Arbeiten 
kümmert.

 
Dann wissen Sie: 
•	 wir sind für Sie und Ihre Familie da und sorgen dafür, dass Sie 

sich in Ruhe erholen können, während unsere Fachkräfte die 
sonst von Ihnen täglich zu verrichtenden Aufgaben erledigen.

 
Bitte sprechen Sie Ihren Hausarzt oder den derzeit behandelnden 
Arzt auf die Möglichkeit eines Einsatzes an. Ihre Ansprechpartne-
rin und Einsatzleitung für das Stationsgebiet Dreisamtal Barbara 
Nordfeld, Tel.: -07661-7077, barbara.nordfeld@familienwerk-soel-
den.de  www.familienwerk-soelden.de 
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Rückblick Fasnet 2023  
im Kindergarten Hofsgrund 
Am Mittwoch vor Fasnet haben wir unseren Nar-
renbaum geschmückt und vor dem Kindergarten 
aufgestellt! Am Schmutzige Dunschdig fand bei 
strahlendem Sonnenschein unser Hemdglunker-

umzug durch Hofsgrund statt. Man konnte uns nicht überhören! Vor 
der Bäckerei wurden wir von Eva & Christian Komann herzlich be-
grüßt und mit Essen und Trinken versorgt.
Vielen Dank!! 

1.„Rathaussturm“ in Hofsgrund
Auch in Hofsgrund wurde das Büro des Ortsvorstehers Hanspeter 
Rees gestürmt und natürlich haben die Kinder auch gleich mal ge-
testet, wie sich so ein Chefsessel anfühlt! Mit dem Schlüssel in unse-
rer Hand wurde dann im Kindergarten gefeiert!
Vielen Dank an Hanspeter Rees, dass er den Spaß mitgemacht hat. 
Ein weiteres Highlight der Besuch der Bollschweiler Teufel, die am 
Schmutzige Dunschdig den Weg zu uns auf den Schauinsland ge-
funden haben. Vielen Dank an Alle, die uns in dieser Fasnet unter-
stützt haben! 

Gemeinde Stegen
Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir einen

Sachbearbeiter Bauen und Technik (m/w/d)
bis A 11 LBesG bzw. EG 10 TVöD

(100 % - Jobsharing möglich)

Ihre Aufgabenschwerpunkte:
•	 Gemeindeentwicklung/Bauleitplanung
•	 Begleitung von Hochbaumaßnahmen in allen Projektphasen
•	 Bearbeitung von Baugesuchen
•	 Vertrags- und Vergabewesen gemäß HOAI, VOB und VOL
•	 Geschäftsstelle des Bauausschusses
•	 Grundbucheinsichtsstelle
•	 Klimaschutz (die Einstellung eines Klimaschutzmanagers 

(m/w/d) ist geplant)
Änderungen des Aufgabengebietes bleiben vorbehalten.

Ihr Profil:
•	 Ein erfolgreich abgeschlossenes Studium als B.A. „Public Ma-

nagement“, als Diplom- Verwaltungswirt (m/w/d), als Verwal-
tungsfachwirt (Angestelltenprüfung II) (m/w/d) oder eine ver-
gleichbare Qualifikation

•	 Bürgerfreundlichkeit, Sozialkompetenz und Teamfähigkeit
•	 Durchsetzungsvermögen und Verhandlungsgeschick
•	 Hohes Maß an Eigeninitiative und Organisationstalent
•	 Die Stelle eignet sich auch für Absolventen der Hochschulen 

für Öffentliche Verwaltung im Jahre 2023

Wir bieten:
•	 Ein vielseitiges, verantwortungsvolles und interessantes Aufga-

bengebiet
•	 Eine Stelle, die im Rahmen von Jobsharing grundsätzlich teil-

bar ist
•	 Flexible Arbeitszeitgestaltung
•	 Zusammenarbeit in einem aufgeschlossenen Team
•	 Betriebliches Gesundheitsmanagement (Hansefit)
•	 Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten
•	 Eine zusätzliche Altersrente über die Zusatzversorgungskasse 

des KVBW
•	 Eine Stelle in Besoldungsgruppe A 11 (LBesG) bzw. Entgelt-

gruppe 10 des Tarifvertrages für den öffentlichen Dienst (TVöD)

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung bis spätestens 19.03.2023 an die 
Gemeindeverwaltung Stegen, Dorfplatz 1, 79252 Stegen oder 
per Mail an bewerbung@stegen.de. Weitere Auskünfte erteilt Ih-
nen gerne Bürgermeisterin Fränzi Kleeb, Tel. 07661 396920 oder 
Hauptamtsleiter Georg Link, Tel. 07661 396923. Weitere Informa-
tionen zur Gemeinde Stegen finden Sie unter www.stegen.de.

Verabschiedung der Kindergartenleiterin 
Frau Feis 
Seit 2006 ist Frau Sabine Feis im Kath. Kindergarten St. Michael in 
Oberried als Leiterin tätig. Zum 1. April 2023 tritt sie in die Freistel-
lungsphase der Altersteilzeit. In all den Jahren hat sie viele Kinder 
aus Oberried und Umgebung in deren ersten Lebensjahren beglei-
tet, Kontakt zu den Eltern gehalten, das Team geleitet, organisiert 
und viele Ideen eingebracht. 

Im Gottesdienst am Sonntag, 12. März 2023 um 11 Uhr wollen 
wir Frau Feis für ihre langjährige Tätigkeit danken und sie gebüh-
rend verabschieden. Im Anschluss an den Gottesdienst wird es 
noch einen Umtrunk geben. Herzliche Einladung! 

Für das Gemeindeteam Ursula Steiert 

Kinderbetreuung
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Veranstaltungen in Oberried

Markt mit Regio- und Bioprodukten 
Jeden Freitag von 15-18 Uhr 
•	 Der Verkauf an den Marktständen vor der Scheune findet statt. 
•	Der Kirchenchor bewirtet mit Kuchen, Kaffee und Getränken
  Der Erlös kommt der Kindertagesstätte in Mollendo Peru zugute 
•	 Die Gartenstube ist freitags wieder von 15.00 - 17.00 Uhr geöffnet. 
•	 Die Tauschbücherei ist geöffnet! 
   
 

Trachtenkapelle Hofsgrund e.V. 
Unsere diesjährige Jahreshauptversammlung findet am 
Sonntag, den 12. März 2023, um 19.00 Uhr im Bürgerhaus 
Hofsgrund statt. 
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Gedenken an verstorbene Mitglieder
3. Tätigkeitsbericht
4. Kassenbericht
5. Bericht der Kassenprüfer
6. Worte des Dirigenten
7. Wahl eines Wahlleiters
8. Wahl eines neuen Kassenprüfers
9. Entlastung der Vorstandschaft
10. Neuwahl eines Vorstandes / Geschäftsbereich Verwaltung
11. Neuwahl von Beisitzern
12. Ehrungen und Anerkennungen
13. Wünsche und Anregungen
 
Hierzu laden wir alle Mitglieder, Freunde und Gönner recht herz-
lich ein.
Über Ihr Kommen würden wir uns freuen.
Die Vorstandschaft 

 

Lust auf Chor? 
Der Männergesangverein und der Kirchenchor starten ein Chor-
projekt unter dem Motto „Chormusik der Romantik“. Ziel ist ein ge-
meinsames Konzert in der Klosterkirche am Sonntag, den 18. Juni. 
Projektsängerinnen und Projektsänger sind gerne ab sofort und un-
verbindlich zu den Proben eingeladen:

•	 Männergesangverein – donnerstags, 20:00 Uhr im Bürgersaal der 
Klosterschiire

•	 Kirchenchor – mittwochs, 19:30 Uhr im Refektorium der Kloster-
kirche

 
Wir freuen uns auf Sie! 

  

 

Tourist Info

Wir sind für Sie da
Tourist-Info Dreisamtal | Hauptstraße 24, Kirchzarten
07661/ 907 980 | tourist-info@dreisamtal.de | www.dreisamtal.de

Montag bis Freitag 9:30 bis 13 Uhr 

KK Schützenverein Zastler 
Zur Generalversammlung des Schützenvereins Zastler am Freitag 
den 10. März 2023 um 20:00 Uhr im Schützenhaus Zastler sind 
alle Mitglieder, Freunde und Gönner herzlich eingeladen. 
Tagesordnung
1. Begrüßung
2. Totenehrung
3. Tätigkeitsberichte:  

. Oberschützenmeister 

. Schriftführer 

. Jugendwart 

. Sportwart 

. Kassierer 

. Kassenprüfer
4. Ehrungen
5. Festlegung der Anwesenheit
6. Entlastung
7. Wahl eines Wahlleiters
8. Wahl der gesamten Vorstandschaft
9. Veranstaltungen 2023
10. Wünsche und Anträge
11. Verschiedenes
 
Wünsche und Anträge sind bis spätestens 08. März bei 
Oberschützenmeister Heinz Schlupf einzureichen. 

Sportfreunde Oberried e.V. 
Sa., 04.03.23, 
15.00 Uhr: SF Oberried I - SV Biengen I 
17.30 Uhr: SF Oberried II - SV Biengen II 
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Unser aktueller Tipp: 
SARA UND SOFIE,  Lesung mit Doris Reckewell, Violine und Viola 
mit Beatrix Hülsemann, Kirchzarten-Burg, Buchladen in der Rain-
hofscheune. Reservierung erforderlich. Per E-Mail an info@buchla-
den-rainhof.de oder telefonisch: 07661/ 988 0921 Mittwoch,	8.	März,	
19.30	Uhr 

Das neue „Mein Dreisamtal-Magazin 2023“ ist da – 
100 Seiten Dreisamtal pur... holen Sie sich IHR Magazin in der 
Tourist-Info 

Veranstaltungen im Dreisamtal vom 1. bis 9. März
Nähere Informationen: www.dreisamtal.de/landleben/veranstaltungen) 
Freitag, 3. März, 16- ca. 18 Uhr 
Schneeschuhtour zum Sonnenuntergang am Schauinsland  mit 
Ursel Lorenz, (Schneeschuhe und Stöcke können ausgeliehen wer-
den). Anmeldung: 0157/ 532 688 27 oder E-Mail: natourpur-schauins-
land.gmx.de Die	Tour	findet	auch	ohne	Schneeschuhe	statt! 
Sonntag, 5. März 10- ca. 12.30 Uhr 
Schneeschuh-Panoramatour am Schauinsland  mit Ursel Lorenz,
Anmeldung s.o.  

Regelmäßige Veranstaltungen 
Mittwochs 
14-16 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm, Kirchzar-
ten-Neuhäuser, Am Pfeiferberg 4 www.fancy-farm.de | Ute Harre, 
Tel. 0171/ 4479 607 (Anmeldung erforderlich) 
Donnerstags
20:30 Uhr: Skatabend, Kirchzarten Gasthaus Alte Post, 
Bahnhofstr. 38. Fritz Thiesen, Tel. 07661/ 4724 
16-18 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm, Kirchzarten, 
s. mittwochs 
Samstags 
10-12 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm, Kirchzarten, 
s. mittwochs 
Heimatstüble, jeden Montag 17-19 Uhr Oberried-Zastler, Talstraße 27 
  
Täglich nach Vereinbarung 
Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit Lamas, Alpakas, Pferden, 
Eseln oder Ponys: dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/tierische-touren 
Rätseln  in der Natur, Outdoor-Escape Walks: berggeheimnis.com 
Geführte Touren bei Sonnenuntergang, zu Wetterbuchen, in die 
Natur, mit Kräutern oder rund um den Schauinsland, mit Bike, oder 
Fuß dreisamtal.de/erleben/wandern/gefuehrte-touren 
Bauernhofmuseen im Dreisamtal: 
dreisamtal.de/dreisamtal/kultur-tradition
 

Samis Tipp:
SCHIEBESCHLAGE, Samstag, 4. März,
ab ca. 19 Uhr/Einbruch der Dunkelheit:
Stegen-Eschbach auf dem Schererberg im Steurental | 
Stegen-Wittental am Eichbühl 

 
 

Veranstaltungen auswärts

Kneipp Verein Kirchzarten e.V. 
Fitnesstraining fürs Gehirn
Der Kneipp Verein Kirchzarten und Linda Feist (ganzheitliche Ge-
dächtnistrainerin im Bundesverband für Gedächtnistraining e.V.) 
laden erneut zu einem Kurs „Fitnesstraining fürs Gehirn“ ein. Mit ab-
wechslungsreichen Übungen, die alle Sinne ansprechen, viel Spaß 
und Humor werden die Hirnzellen in Schwung gebracht. Dabei kom-
men auch Bewegung und Koordination nicht zu kurz, und Sie erhal-
ten viele Anregungen und Tipps für den Alltag.
Kursbeginn: Mittwoch, den 08.03.23, 10-11.30 Uhr
Ort: Gemeindezentrum der ev. Kirche Kirchzarten, Schauinslandstr. 8 
Kosten: 56 EUR für Mitglieder, 68 EUR für Nichtmitglieder, 8 Termine 
Anmeldung: Frau Linda Feist, Tel 07661-62326, 
Linda.Feist@t-online.de 

Beckenboden-Training. Der Beckenboden - die geheime Kraft 
im Körper!
Ein starker Beckenboden unterstützt nicht nur die inneren Organe 
in ihrem Halt und ihren Funktionen, sondern hilft auch den Rücken- 
und Bauchmuskeln ihre Aufgabe etwas „entspannter“ zu erledigen. 
Dieser Kurs zielt bewusst darauf ab, mit den Muskel zu arbeiten, um 
die Stabilität wieder zu erlangen oder zu kräftigen. Alle (Frauen und 
Männer jeden Alters), die eine neue Quelle von Kraft, Haltung und 
Sicherheit kennen lernen und erfahren möchten, sind hier angespro-
chen. Auch schon „erfahrene“ Beckenboden-Übende können noch 
neue Übungen sammeln.

Kindersachenmarkt am 25.03.2023 
14:00-16:00 Uhr in der Mehrzweckhalle Eschbach (Stegen) 

Angeboten wird Kleidung, Spielsachen, alles rund ums Kind. 

Tischreservierung für 5 € mit Kuchen oder Fingerfood, 10 € ohne.

Anmeldung: kinderkleidermarkt.kiga.eschbach@gmail.com 

Jede Blutspende zählt:  
Hätte, könnte, sollte – machen! 
Drei Prozent der Bevölkerung spendet Blut. Dabei wird Blut 
täglich zur Behandlung von Patient:innen in Krankenhäu-
sern benötigt. Blut wird kontinuierlich und jeden Tag benötigt. 
Allein in Hessen und Baden-Württemberg werden täglich mehr 
als 2.700 Blutkonserven benötigt, um eine lückenlose Versor-
gung der Krankenhäuser zu gewährleisten und Patient:innen 
aller Altersklassen ausreichend zu versorgen. Der DRK-Blutspen-
dedienst bietet in der Region Hessen und Baden-Württemberg 
täglich rund 20 mobile Blutspendetermine an. 
Einer für alle und alle für einen?  Nicht ganz:   Etwa drei Pro-
zent der Bevölkerung spenden Blut. Gleichzeitig ist der Bedarf an 
Blutspenden zur Versorgung von Patienten konstant hoch: „Viele	
Menschen	kommen	meist	erst	mit	dem	Thema	Blutspende	 in	Kon-
takt,	 wenn	 sie	 selbst	 oder	 ein	 naher	 Angehöriger	 schwer	 erkrankt	
und	auf	die	lebensrettende	Blutspende	angewiesen	ist“, erklärt Eber-
hard Weck, Pressesprecher des DRK-Blutspendedienstes 
Baden-Württemberg – Hessen.

Nächster Blutspendetermin: 
Dienstag, dem 07.03.2023  
von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr  
Zardunahalle, Zardunastraße 16 
79199 KIRCHZARTEN / ZARTEN 

Blutspendertermine einfach 
online reservieren unter 
www.blutspende.de/termine 

Schon gewusst? Die Blutspende gehört zu den einfachsten und 
schnellsten guten Taten: Benötigt wird maximal eine Stunde Zeit, 
davon dauert die reine Blutentnahme nur knapp 10 Minuten. Ab-
genommen werden 500 Milliliter Blut. Gespendet werden darf 
sogar mehrfach im Jahr im Abstand von 56 Tagen. 
Aktion: Als nachhaltiges Dankeschön erhalten Blutspender:in-
nen im Zeitraum vom 27.02.2023 bis 12.03.2023 eine exklusive 
Jute Tasche für die gute Tat. Jede Blutspende zählt. Hätte, könn-
te, sollte – einfach machen! Jetzt Gutes tun. 
Die	 Teilnahme	 an	 der	 Blutspende	 ist	 nur	 mit	 Terminreservierung	
möglich.	 Weitere	 Informationen	 rund	 um	 das	 Thema	 Blutspende	
erhalten	Interessierte	online	unter	www.blutspende.de 	oder	telefo-
nisch	kostenfrei	unter	0800 11 949 11. 
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Kursbeginn: Montag, 13.03.23, 9.00-10.00 Uhr 
Ort: Gemeindezentrum der ev. Kirche Kirchzarten, Schauinslandstr. 8 
Kosten: 55 € für Mitglieder, 65 € für Nichtmitglieder für 10 Termine 
Anmeldung: Frau Manjula G. Honnes, mobil 0173 93 16 826 von 
13:30 - 15:00 Uhr 
http://www.kneippverein-kirchzarten.de 
  
 

Der Kaiserstühler Samen- 
garten – Erhaltung von Vielfalt 
bei Nutzpflanzen 
Freitag, 10. März 2023, 
Vortrag von: Thomas Meder 

Herr Thomas Meder arbeitet seit fünf Jahren ehrenamtlich als Hob-
bygärtner im Samengarten mit. Er ist davon überzeugt, dass diese 
Arbeit in Zeiten des Klimawandels zunehmend an Bedeutung ge-
winnen wird. Warum ist uns der Erhalt von samenfesten Kulturpflan-
zen wichtig? Warum muss die genetische Vielfalt der Nutzpflanzen 
erhalten bleiben? Vorgestellt wird die Aufarbeitung von Saatgut 
im Jahresverlauf. Auch auf die Bedeutung der Weltsamenbank auf 
Spitzbergen wird eingegangen. 
Ort:, Bürgersaal der Talvogteischeune, Kirchzarten, Talvogteistr. 2 A
Beginn: 19:30 Uhr
Die Teilnahme ist kostenlos, Spenden sind aber sehr willkommen. 
 

 
Das Ehrenamt im  
Dreisamtal 

Familien und Großeltern treffen sich regelmäßig im Café con Dios. Fa-
milien freuen sich über Unterstützung. Ältere Menschen schenken Zeit 
und Lebenserfahrung. „Oma & Opa auf Zeit“ bringt beide zusammen. 
Unser nächstes Treffen findet am Sonntag, den 5. März um 15 Uhr in ge-
mütlicher Atmosphäre im Café con Dios im evangelischen Gemein-
dezentrum in Kirchzarten statt. Wir stellen das Projekt vor, beantwor-
ten Ihre Fragen, und interessierte Familien und Großeltern können 
direkt in Kontakt treten. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Nähere Informationen auf www.omaundopa-kirchzarten.de 
  
 

Aktion Eine Welt Dreisamtal e.V.
Weltladen Kirchzarten 
Der Weltladen Kirchzarten lädt herzlich ein zum nächsten Mitar-
beitendentreffen. Es findet am Mittwoch, den 8. März 2023 um 
15.00 Uhr in der Fiesta statt. Unter anderem werden folgende 
Themen diskutiert:
•	 Aktuelles aus dem Laden
•	 Vorbereitung der Jahreshauptversammlung mit Wahlen im  

April 2023
•	 Verschiedenes.
 
Wir hoffen auf eine rege Beteiligung, auch Gäste sind herzlich 
willkommen. 

  
 

Schilddrüse – kleines Organ mit 
großer Wirkung - Vortrag von 
Prof. Dr. Thorsten Vowinkel 

Am Mittwoch, den 15.03.23 um 19:30 Uhr hält Prof. Dr. Thorsten Vo-
winkel einen Vortrag zum Thema „Schilddrüse – kleines Organ mit 
großer Wirkung“ im Bürgersaal der Talvogtei-Scheune in Kirchzarten. 
Die Schilddrüse liegt vor dem Kehlkopf und hat die Aufgabe, zahl-
reiche Stoffwechselfunktionen zu erfüllen. Neben Strukturverände-
rungen wie Vergrößerung oder Knotenbildung gibt es Störungen 
der Schilddrüsenfunktion. Diese äußern sich in einer Schilddrüs-
enunter- oder -überfunktion. Häufig sind auch Autoimmunerkran-
kungen der Schilddrüse. Jeder dritte Mensch zeigt Veränderungen 
an der Schilddrüse. Diese Veränderungen erfordern eine ärztliche 

Diagnostik und Behandlung. Die Diagnostik besteht in Laborunter-
suchungen und bildgebenden Verfahren. Die Therapie kann dann je 
nach Erkrankung medikamentös, nuklearmedizinisch oder operativ 
erfolgen. Der Referent berichtet über die verschiedenen Möglichkei-
ten der Diagnostik, Behandlung und Therapie. Im Anschluss an den 
Vortrag besteht die Möglichkeit, dem Referenten Fragen zu stellen.
Der Referent ist Chefarzt für Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie 
im St. Josefskrankenhaus, Freiburg.. Veranstalter dieses Vortrags ist 
die VHS Dreisamtal in Kooperation mit der Kassenärztlichen Verei-
nigung Baden-Württemberg. Anmeldung ist erforderlich unter Tel. 
07661-5821. Anmeldeschluss: 10.3.23, Eintritt: 10 Euro 
  

 

Kirchliche Nachrichten

Gottesdienste der Pfarreien Mariä Krönung 
Oberried und St. Laurentius Hofsgrund
vom 03.03.2023 bis 12.03.2023  
  
FREITAG, 03.03. Freitag der 1. Woche der Fastenzeit  
Hofsgrund 8.30 Wort-Gottes-Feier zum Weltgebetstag der Frauen 
Oberried 18.30 Wort-Gottes-Feier zum Weltgebetstag der 
  Frauen, musikalisch mitgestaltet vom 
  Landfrauenchor  

SAMSTAG, 04.03. Hl. Kasimir  
Oberried 18.30 Eucharistiefeier 

Ged. an: Karl u. Maria Lauby; Karl u. Emma 
Mayer u. Tochter Lydia; 

  Edgar Rombach(2.0.)  
Hofsgrund 18.30 Eucharistiefeier  

MITTWOCH, 08.03. Hl. Johannes von Gott  
Oberried 15.15 Wort-Gottes-Feier für die BewohnerInnen der 
  Tagespflege (GRef Bill)  

FREITAG, 10.03. Freitag der 2. Woche der Fastenzeit  
Oberried 14.30 Rosenkranzgebet  
Oberried 15.00 Eucharistiefeier (Wallfahrtsmesse), anschl. 
  Beichtgelegenheit 
  Ged.an: Otto Zähringer; Adolf u. Paulina Mayer 
  u. verst. Kinder; August u. Paula Weber u. Sohn 
  Helmut  

SAMSTAG, 11.03. Samstag der 2. Woche der Fastenzeit  
Hofsgrund 18.30 Eucharistiefeier 
  Ged. an: Heinrich u. Berta Lorenz; Nicola 
  Zwigard  

SONNTAG, 12.03. 3. Fastensonntag  L1: Ex 17,3-7 L2: Röm 5,1-2.5-
8 Ev: Joh 4,5-15.19b-26.39a.40-42 od. Joh 4,5-42  
Oberried 11.00 Eucharistiefeier und Verabschiedung der 
  Kindergartenleiterin Frau Feis 

Ged. an: Walter Albrecht; Josef Schlegel; Albert 
Heizmann; Karl u. Hubert Schwär  

  

Weltgebetstag 2023 aus Taiwan 
„Glaube bewegt“, so der Titel vom diesjährigen Weltgebetstag. Über 
Länder- und Konfessionsgrenzen hinweg engagieren sich Frauen 
seit über 100 Jahren für den Weltgebetstag. Zum Weltgebetstag 
2023 laden Frauen aus dem Inselstaat Taiwan ein. Wir wollen hören, 
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was sie von ihrem Glauben und ihren Lebensbedingungen erzählen, 
und mit ihnen für das einstehen, was uns gemeinsam wertvoll ist: 
Demokratie, Frieden und Menschenrechte. 
In Oberried und Hofsgrund finden am 3. März 2023 folgende Got-
tesdienste und Begegnungen statt:
•	 8.30 Uhr Pfarrkirche St. Laurentius Hofsgrund 

Im Anschluss wird zum Frühstück in den Pfarrsaal eingeladen.
•	 18.30 Uhr Pfarrkirche Mariä Krönung Oberried, musikalisch 

mitgestaltet vom Landfrauen Chor. 
Im Anschluss findet ein gemütliches Beisammensein, mit Lände-
rinformationen und Verköstigung statt.

 
Das Vorbereitungs-Team aus Oberried und die Frauengemeinschaft 
kfd-Hofsgrund laden dazu ein und freuen sich auf Ihr Kommen.  
 

Josua: Leben am Übergang 
Anregungen für uns heute? 

Dienstag, 7. März,
19:30 Uhr, Gemeindehaus St. Agatha, Buchenbach, Hauptstr. 28
Referent: Mag. theol. Philipp Graf der Universität Freiburg 
Josua führt Gottes Volk in einer Zeit des Übergangs: aus der Wüs-
te ins gelobte Land, aus der Wanderschaft in die (vermeintliche) 
Sesshaftigkeit - mit dem Wort Gottes als Kompass, der allerdings 
nicht genordert, sondern vieldeutig ist. Was können wir von die-
ser Persönlichkeit für unsere Kirchen und unsere Gesellschaft, die 
vielgestaltigen Transformationen unterworfen sind, lernen? Der 
Vortrag will einige Schlaglichter auf die Persönlichkeit Josuas und 
das Buch Josua werfen und Wege in einer Zeit des Übergangs 
erkennen lassen. Eintritt: 3 Euro. Schüler und Studierende frei. 
Ökumenisches	Bildungswerk	Dreisamtal 
  

 
Evang. Heiliggeistgemeinde Kirchzarten  
mit Oberried 
Evang. Pfarramt: Schauinslandstr. 8, 79199 Kirchzarten, 
Tel. 07661-62010,
E-Mail: kirchzarten@kbz.ekiba.de, www.ekidreisamtal.de
Pfarrer: Philipp van Oorschot, Tel. 904810 

Gottesdienste  
Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen 
Freitag, 3.3.23 Weltgebetstag 
18.30 Uhr ökumen. Gottesdienst  zum Weltgebetstag 
 in kath. Kirche St. Gallus 

Sonntag, 5.3.23 
10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl (Pfr. van Oorschot), 

gleichzeitig Kindergottesdienst, Musikalische Mit-
gestaltung mit der Kantorei, Ev. Gemeindezentrum 
Kirchzarten, Schauinslandstr. 8 anschl. Cafe con 
Dios geöffnet 

10.00 Uhr Gottesdienst, Ökumen. Zentrum, Dorfplatz 14, 
 Stegen 

Sonntag, 12.3.23 
10.00 Uhr gemeinsamer Gottesdienst mit der Versöhnungs-

gemeinde Stegen zum Thema: Leiden – Gerechtig-
keit, mit Pflegeheim (Pfr. van Oorschot) im Ökumen. 
Zentrum, Dorfplatz 14, Stegen  Im EGZ findet kein 
Gottesdienst statt. 

Musikalische Gruppen  (nicht in den Schulferien)

Gospelchor: 
 montags, 18.00 – 19.30 Uhr im Ökumen. Zentrum, Stegen, Dorfplatz 14, 

Kammerorchester: 
freitags um 18 Uhr im Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten. 
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010
Kantorei: 
freitags um 20.00 Uhr im Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten. 
nfos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010

Ökumen. Kinderchor: 
mittwochs 17.45 Uhr im Ökumen. Zentrum, Dorfplatz 15, Stegen 

Winterspielplatz
immer mittwochs von 9:30 - 12 Uhr für Kinder von 0 - 5 Jahre, kosten-
los, im Saal des Evangelischen Gemeindezentrums, Schauinslandstr. 8, 
Kirchzarten 

Geöffnet am Sonntag, 5.3.2023 
11.00 – 12.30 Uhr  +  14.30 – 17.30 Uhr

Mit Projekt „Oma und Opa auf Zeit“  
Mit „Inklusives Cafe“ – Jeder ist herzlich willkommen 
Evang. Heiliggeistgemeinde, Schauinslandstr. 8, Kirchzarten 

Ende des 
redaktionellen Teils



LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

zutaten 
FÜR 4 PERSONEN
FLEISCH
8 Schweinemedaillons zu je ca. 60 g 
Salz, gestoßener schwarzer Pfeffer
Saft und Abrieb von 1 Zitrone
1 EL Dijonsenf 
1 TL Rosmarin-Nadeln klein geschnitten
1 TL Ingwer, klein geschnitten
1 TL Curry, 50 g Mehl
2 Eier, 1 Eigelb
80 g Semmelbrösel
30 g Sonnenblumenkerne, grob zerstoßen
50 g Butterschmalz zum Ausbacken

GEMÜSE
1 Zwiebel
100 g Schinken
300 g Kartoffeln
500 g Zuckerhut (= Spitzkohl)
2 Chilischoten
200 ml Weißwein
Balsamico weiß, Limettensaft 

SALAT
250 g Zuckerhut
50 Walnüsse
1 Apfel, rotschalig, 1 Orange 
1 EL Weißweinessig
1 EL Senf, 3 EL Naturjoghurt
Salz, Pfeffer

Schweinemedaillons an Zuckerhut-Kartoffel-Gemüse 

und Zuckerhut-Apfel-Salat mit Orangen-Senf-Joghurt-Sauce

Zubereitung
SCHWEINEMEDAILLONS 
mit Salz, gestoßenem Pfeffer, Ingwer, Dijonsenf, Rosmarin, 
Zitronensaft und -abrieb würzen. Für die Panade, jeweils 
in einem Gefäß oder Teller, Ei und Eigelb vermengen, 
in einem anderen das Mehl und in einem weiteren die 
Semmelbrösel und Sonnenblumenkerne. Die marinierten 
Schweinefi let-Medaillons zuerst in Mehl wenden, danach 
durch das Ei-Eigelb-Gemisch ziehen und zum Schluss im 
Semmelbrösel-Sonnenblumen- Mix wenden. In Buttersch-
malz bei mittlerer Hitze ausbacken.

ZUCKERHUT-KARTOFFEL-GEMÜSE: 
Zwiebel und Kartoffeln schälen, Zwiebeln klein würfeln, 
Kartoffeln und Schinken ebenfalls in sehr kleine Würfel 
schneiden. Chilischoten in feine Streifen schneiden, je nach 
Schärfe entkernen. Zuckerhut in ebenfalls in feine Streifen 
schneiden.

Olivenöl in einer gro0en Pfanne erhitzen, Zwiebel- und 
Schinkenwürfel anbraten, Kartoffelwürfel dazugeben und 
mitbraten. Pfanne zudecken und alles bei niedriger Hitze 
ca. 10 Minuten garen lassen, zwischendurch umrühren.

Mit Salz und Chili würzen, mit dem Weißwein aufgießen. 
Zuckerhut dazugeben, durchrühren und zugedeckt weitere 
10 Minuten garen lassen.

Mit Balsamico und/oder Limettensaft abschmecken.

ZUCKERHUT-APELSALAT MIT 
ORANGEN-SENF-JOGHURT-SAUCE: 
Zuckerhut waschen, in feine Streifen schneiden. Nüsse 
grob hacken. Den Apfel mit der Schale in kleine Schnitze 
schneiden. Salat mit Apfel und Nüssen mischen

Orange auspressen, den Saft mit Essig, Senf, Joghurt 
mischen und mit Salz und Pfeffer abschmecken. Salatsauce 
mit dem Salat mischen.
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Tipps & Tricks
Zuckerhut, je nach Region auch Spitzkohl 

genannt, ist ein wertvolles Wintergemüse, 

das eine leicht bittere, würzige Note besitzt. 

Diese wird durch zunehmende Reife und Frost 

weniger, lässt sich aber auch abmildern. Dazu den 

Zuckerhut in lauwarmes Wasser tauchen, aber 

bitte nur ganz kurz, denn sonst gehen wichtige 

Inhaltsstoffe verloren. Das Gemüse wirkt 

appetitanregend und verdauungsfördernd. 

Zuckerhut kann roh als Salat gegessen, 

gekocht, gebraten, gedämpft oder z. 

B. gratiniert werden.  



© Susanne Wechdorn/DEIKE

Das brauchst du: 
- Schaschlikspieße aus Holz
-  Tonpapier in

verschiedenen Farben
-  grüne Acrylfarbe, Pinsel, 

Klebstoff, Schere
- einen Karton
- Bleistift So geht es: 

Mal die Schaschlikspieße 
mit grüner Acrylfarbe an.

Knick die Blüten in der Mitte 
und kleb je zwei Blütenteile 

aneinander. 

Kopier zunächst die beiden Schablonen.
Lass dir dabei von einem Erwachsenen helfen!
Zeichne die Umrisse der Blüte und des Blattes 

auf einen Karton und schneide sie aus.
Leg die Schablonen auf das Tonpapier und 
zeichne die Formen nach. Für jede Tulpe 

brauchst du vier Blütenteile und ein Blatt. 

Jetzt musst du nur noch das 
Blatt an den Spieß kleben! 

Leg nun den Schaschlikspieß 
auf die Mitte einer Blüten-
hälfte und kleb die andere 

Blütenhälfte darauf. 



Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601

Wir suchen eine motorisierte Reinigungskraft, 
die bei guter Bezahlung

2x/Woche für je 3-4 Stunden unser Haus in Kirchzarten reinigt.
Rufen Sie uns an: 0176-51455915

Bürofachkraft (w/m(d) 
längerfristig gesucht

Wir suchen zur Verstärkung unseres Architekturbüros  
eine Bürofachkraft in Teilzeit, ca. 40 %.

Aussagekräftige Bewerbung mit Gehaltsvorstellung an:
bewerbung@biosolarhaus-freiburg.de

Zahlen von 1 bis 9 sind so  
einzutragen, dass sich  
jede dieser neun Zahlen  
nur einmal in einem  
Neunerblock, nur  
einmal auf der  
Horizontalen und  
nur einmal auf der  
Vertikalen befindet.
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AUFLÖSUNG

www.primo-stockach.de

PRIMO-RÄTSELSPASS


